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ANATOMIA RADIOLOGICA DOS MEMBROS SUPERIORES.

0OSSOS DA MAO.

A méo corresponde ao segmento terminal do membro superior, através da continuagao do punho e
termina com os dedos. Ao total, temos 27 ossos na mao. Todos trabalham em conjunto.
Os ossos da méao, juntamente com os musculos e articulagdes, permitem o manuseio de objetos.

A caracteristica principal dos movimentos das maos € a acao de pincga, gragas ao polegar opositor.
Essa condicao permite a realizacdo de trabalhos mais delicados e com maior precisao. Isso
possibilita a escrita, construcido de ferramentas, desenhos, entre outras atividades.

Em relacéo a estrutura 6ssea, a mao € dividida em trés regides distintas: carpo, metacarpo e
falange.

OSSOS DO CARPO.

A regido do carpo € constituida
por oito ossos que ficam dispostos
em duas fileiras.

Os ossos do carpo sao:

1 - Trapézio . Trapezéide
2 - Trapezbide .. Trapézio

3 - Capitato . Escaféide
4 - Hamato -. Semilunar
5 - Pisiforme ». Piramidal

6 - Piramidal i. Pisiforme

7 - Semilunar ". Hamato

8 - Escafoides .. Capitato

As articulagées presentes no punho e na mao sao as interfalangicas, radio-ulnar distal, metacarpo
falangiano, radio carpica e carpo metacarpiana. Esse conjunto de articulagdes possibilita a
movimentagéo dos dedos, do punho e agem nos movimentos de deslizamento, adugao, extensao,
abducéo e flexao.
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l Falanges Distais |

| Falanges Mediais |

OSSOS DO METACARPO.

O metacarpo representa o esqueleto da palma

da m3o. E formado por cinco ossos iguais, de

forma alongada, que se articula com os ossos

do carpo e com as falanges.

Os ossos do metacarpo sao numerados de | a
V a partir do polegar.

As falanges correspondem aos
dedos polegar, indicador, médio,
anular e auricular. Ao total,
temos 14 falanges.

As falanges articulam-se com os
ossos do metacarpo.

Cada dedo apresenta trés
falanges. O polegar tem apenas
duas falanges.

As falanges séao classificadas em:

Falanges proximais: localizadas
na base do dedo.

Falanges médias: entre as
falanges proximais e as distais.
N&o existe no dedo polegar.
Falanges distais: localizadas
nas pontas dos dedos.

A cabeca distal dos metacarpianos é arredondada para formar uma articulagao condiléide (oval)
com as falanges dos dedos. Estas articulagées condiloides permitem movimento de 360 graus dos
dedos em suas bases. Cada um dos digitos das maos contém 3 falanges, exceto os polegares que

contém apenas 2
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